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1. INTRODUGAO

O presente documento compila e avalia as atividades desenvolvidas no
decurso do ano de 2021 por todos os trabalhadores, utentes, amigos e Orgaos Sociais
do Centro Paroquial de Solidariedade Social de Ventosa do Bairro (doravante
designado por CPSSVB).

Na sequéncia do perspetivado para os anos anteriores, neles vivenciado, e
face as conjunturas econdémica, social, local, nacional e global e, principalmente, a
pandemia vivenciada em todo o mundo, as atividades planeadas para o ano de 2021
nao foram realizadas na sua totalidade. Apesar da pandemia tentamos, assim, ao
longo do ano transato, acompanhar os nossos clientes, com visitas, onde eram
realizadas atividades individuais, e com telefonemas quando a situagdo pandémica
n&o nos permitia um maior contacto com eles.

O ano de 2021 foi mais um ano dificil na vida de todos nés. A pandemia veio
radicalizar toda a dinamica organizacional das instituicdbes e da sociedade no geral.
Face a atual situagdo pandémica, e segundo orientagcbes emitidas ao longo do ano
pela DGS e Seguranga Social e segundo Resolugbées de Concelho de Ministros, a
resposta de Centro de Dia foi encerrada, de forma temporaria, no dia 13/03/2020,
tendo reaberto a 07/06/2021. Assim sendo, até a data da reabertura, todos servigos de
Centro de Dia foram domiciliados.

Em todo este processo, é importante salientar o papel das Ajudantes de Agéo
Direta e restantes colaboradoras, o seu envolvimento, o seu espirito de entrega e
participagdo no dinamismo e nos cuidados com os idosos, sacrificando, por vezes, a
sua vida pessoal em prol do bem-estar destes idosos.

Segundo Mendez (2002, p.16) “deve entender-se a avaliagdo como uma
atividade critica de aprendizagem porque se assume que, através dela, adquirimos
conhecimento”. Depois de refletir e analisar todo o trabalho realizado ao longo do ano
transato, de acordo com o Plano de Ac¢do, desenvolvido em ambas as respostas
sociais da instituicdo, podemos concluir que, devido a situagdo pandémica, néo foi
possivel atingir os objetivos a que nos propusemos para o ano de 2021, uma vez que
nao pudemos realizar as atividades propostas para esse ano.

Todo este conjunto de pessoas, profissionais e clientes, voluntarios e amigos
da instituicdo, suportados por uma gestéo eficaz e com um forte sentido social, por
parte da Diregéo, conduziram-nos a um ano de 2021, com grandes desafios, sempre
ultrapassados na perspetiva de uma melhoria continua e a pensar no melhor para os
nossos clientes.

Mais um ano que reflete um pouco mais de maturagdo e & necessidade de
reflex&o relativamente as nossas praticas diarias.

2. ENQUADRAMENTO

2.1 - A Instituigao

A Instituicdo, CPSSVB, é uma Instituicdo Particular de Solidariedade Social,
sem fins lucrativos, fundada em 1983, a qual & aplicavel o regime juridico das IPSS,
mantendo acordos de cooperagdo, para as respostas sociais de Centro de Dia (CD) e
de Servigo de Apoio Domiciliario (SAD), celebrado com o Instituto da Seguranga Social
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de Aveiro em 1983, registado no Livro das Fundagbes de Solidariedade sob o n.°
31/83, afls. 168 e 169, cujos estatutos foram, por sua vez, registados em 18/12/1983,
pelo averbamento n.° 1 a inscricdo n.° 31/1983, a fls. 168 verso e 169 da Direcao
Geral de Acdo Social, do Livro das Fundagdes de Solidariedade Social, com NIF n.°
501 423 982.

Tem por objetivos principais o acolhimento e apoio a idosos, o apoio a familia,
atividades de indole cultural, lGdica, recreativa, ocupacional, social e desportiva, entre
outras, o0 apoio & integracéo e inclusdo sociais e comunitarias, a promogéo e protecdo -~/
da saude e bem-estar dos cidad&os. U

Ao

NIF: 501423982 L

Morada: Rua da Fonte Velha, n°3 — 3050-566 VENTOSA DO BAIRRO V/ ,

Telefone: 231289212 '@M/A’]

Telemovel: 967254061

E-mail: cpssventosadobairro@sapo.pt

Site: http://cpssventosadobairro.pt/

Pagina Facebook: https://www facebook.com/Centro-Parogquial-de-Solidariedade-
Social-de-Ventosa-do-Bairro-105120677749360/

2.2 As respostas Sociais
Centro de Dia

1. O Centro de Dia é uma resposta social que consiste na prestacéo de
um conjunto de servigos e cuidados individualizados e personalizados, a individuos e
familias quando, por motivo de doenca, deficiéncia ou outro impedimento, ndo possam
assegurar temporaria ou permanentemente, a satisfagdo das suas necessidades
basicas e/ou atividades da vida diaria, contribuindo para a manutencéo dos clientes no
seu meio sociofamiliar.
2. Tem como populagédo alvo clientes de ambos os sexos, a partir dos 65
anos e, excecionalmente, de outras idades quando a saulde fisica ou mental o
justifique.
3. Como 12 instancia da resposta as necessidades da area geografica da
Pardquia de Ventosa do Bairro, da Unido de Freguesias da Mealhada, Ventosa do
Bairro e Antes.
Para a prossecugdo da sua finalidade, o Centro de Dia tem capacidade para 40
clientes e acordo de cooperagdo celebrado com a Seguranga Social para 28 clientes.
Na maioria dos casos, sdo os familiares ou pessoas proximas que procuram os
nossos servicos de maneira a satisfazer as necessidades de cada um, devido as suas
dependéncias fisicas ou psicoldgicas.

Destinatarios

O Centro de Dia é um servigo dirigido a pessoas de ambos os sexos, com idade
superior a 65 anos, que ndo padecam de doencas infecto-contagiosas, anomalias
mentais e doencas neuro-degenerativas que ponham em risco a integridade fisica dos
demais clientes, ou que sofram de outras patologias que perturbem o normal
funcionamento desta resposta social.
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Muito excecionalmente e s6 se as circunstancias tal aconselharem, o Centro de
Dia podera tambem admitir pessoas de idade inferior a 65 anos.

Objetivos

1. Proporcionar servigcos adequados a satisfacdo das necessidades basicas dos
clientes, tendo em conta a sua individualidade e necessidades especificas;

2. Fomentar a permanéncia do cliente no seu meio natural de vida;

3. Fomentar as relagdes familiares, interpessoais e também intergeracionais, a
fim de evitar o isolamento e promover a manutencdo do cliente no seu meio
habitacional;

4. Prestar apoio psicossocial;

5. Motivar o desenvolvimento de actividades de animagéo sociocultural que
proporcionem ao cliente desenvolver capacidades que aumentem a sua
autoestima e retardem o processo de envelhecimento;

6. Promover estratégias de manutencéo e reforgo da funcionalidade, autonomia e
independéncia, do autocuidado e da autoestima e oportunidades para a
mobilidade e actividade regular, tendo em atencdo o estado de saude e
recomendacdes médicas de cada pessoa;

7. Promover os contactos sociais e potenciar a integracdo social e as relagdes
interpessoais;

8. Contribuir para a estimulagdo de um envelhecimento ativo e bem-sucedido.

9. Promover um ambiente de seguranca fisica e afectiva, prevenir os acidentes,
as quedas, os problemas com medicamentos, o isolamento e qualquer forma
de maus tratos.

Servigos Prestados

Para a prossecugéo dos seus objetivos, o Centro de Dia proporciona um conjunto
diversificado de servigos, nomeadamente:
a) Transporte dos clientes;
b) Alimentagao (Pequeno-almogo, Almoco, Lanche e Jantar);
c) Cuidados de higiene e imagem;
d) Tratamento de roupa;
e) Acompanhamento ao nivel da saude
f) Apoio Psicossocial
g) Acompanhamento ao exterior
h) Atividades de cariz:
a. Ludico-recreativo
Cultural
Desportivo
Espiritual e/ou religioso
Intelectual/Formativo
Quotidiano
Social

@ o o0yC

Servico de Apoio Domiciliario
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1. O Servico de Apoio Domicilidrio, adiante designado por SAD, € uma
resposta social desenvolvida a partir de um equipamento, que consiste na prestagéo
de cuidados individualizados e personalizados, o domicilio, a individuos e familias
quando, por motivo de doenga, deficiéncia ou outro impedimento, ndo possam
assegurar temporaria ou permanentemente, a satisfagdo das necessidades basicas
e/ou atividades da vida diaria.

2. A resposta social do SAD pretende assumir a protecdo dos direitos
sociais dos cidaddos, bem como a promogéo do respetivo bem-estar e qualidade de
vida, destinando-se a dar apoio a pessoas idosas no seu meio familiar e que
expressem livremente a sua vontade em serem admitidas.

3. Como 12 instancia da resposta as necessidades da area geografica da
Pardquia de Ventosa do Bairro, da Unido de Freguesias da Mealhada, Ventosa do
Bairro e Antes. am,_,fiy

Para a prossecucéo da sua finalidade, o SAD tem capacidade para 36 clientes e
acordo de cooperacéo celebrado para 28 clientes.

Na maioria dos casos, séo os familiares ou pessoas préximas que procuram os
nossos servicos de maneira a satisfazer as necessidades de cada um, devido as suas
dependéncias fisicas ou psicolégicas.

Destinatarios

O Servigco de Apoio Domiciliario € um servigo dirigido a pessoas de ambos os
sexos, com idade igual ou superior a 65 anos, que ndao padecam de doencas
infectocontagiosas.

Destina-se a pessoas, com apoio familiar insuficiente, que nao conseguem
assegurar a satisfacdo das necessidades basicas e/ou atividades de vida diaria.

Objetivos

Tem como objetivo primordial promover a melhoria de qualidade de vida de cada
cliente e sua familia, facilitando a autonomia, o equilibrio e o bem-estar e preservar o
ambiente sociofamiliar a fim de evitar situagcdes extremas como a institucionalizagéo.

Sé&o objetivos especificos do SAD, designadamente, os seguintes:

a) Assegurar as pessoas e as familias formas diversas de satisfagdo das
necessidades basicas da vida diaria;

b) Prestar cuidados de ordem fisica e apoio psicossocial aos individuos e familias,
de modo a contribuir para o seu equilibrio e bem-estar,

c) Contribuir para a estabilizagéo e retardamento do processo de envelhecimento,
prevenindo situagdes de dependéncia e promovendo a autonomia de modo a
retardar ou evitar a institucionalizagao dos individuos;

d) Promover a continuidade das relagdes familiares, de vizinhanca e comunidade;

e) Garantir e respeitar a independéncia, a individualidade, a privacidade e a livre
expressao de opiniao;

f) Favorecer os sentimentos de interagdo, autoestima e seguranca;

g) Criar condicbes que |he permitam preservar a sociabilidade e incentivar a
relacéo familiar;

h) Reforcar as capacidades e competéncias das familias para lidar com essas
situagdes;
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i) Promover um envelhecimento ativo e bem-sucedido.

Servigos Prestados

Para a prossecucdo dos seus objetivos, o SAD proporciona um conjunto
diversificado de servigcos, em fungcao das necessidades das pessoas, nomeadamente:
i) Cuidados de higiene e conforto pessoal;
i) Confecao, transporte e/ou distribuicao de refeigoes;
k) Higiene habitacional e manutengdo de arrumos estritamente necessaria a .
natureza do apoio a prestar, 7ﬂi}w’

I) Tratamento de roupas (de uso pessoal e da habitagéo do cliente);
m) Atividades de animacdo sociocultural, recreativa e ocupacional (festas,

passeios); 7 g ]
n) Aquisicdo de géneros alimentares e artigos de 12 necessidade; /(0
o) Administracdo de medicacao prescrita.

O SAD pode ainda assegurar, entre outros:
A) Acompanhamento ao exterior, desde que a situacdo familiar/econémica
assim o justifique (compras, consultas e exames médicos);
B) Cedéncia de ajudas técnicas;
C) Encaminhamento para outros servigos (seguranga social, entre outros).

Freguéncia de utentes CD e SAD

O Centro de Dia, no ano 2021, nao teve inscricdes pendentes ou em Lista de
Espera, tendo conseguido dar resposta a todos os pedidos efetuados.

Com a chegada da pandemia e o encerramento temporario do Centro de Dia,
houveram alguns utentes que suspenderam os servigos por tempo indeterminado,
ainda assim, e sabendo dos condicionalismos desta resposta, houveram novas
admissdes. Houveram também algumas saidas, sendo que estas ultimas se deveram,
maioritariamente, a utentes com necessidade de integracdo noutras Respostas Sociais
(ERPI ou Servigos Continuados) ou falecimento do utente.

O Servigo de Apoio Domiciliario, no ano 2021, nao teve inscricdes pendentes ou
em Lista de Espera, tendo conseguido dar resposta a todos os pedidos efetuados.

Houve novas admissées e algumas saidas, sendo que estas ultimas se
deveram, maioritariamente, a utentes com necessidade de integragdo noutras
Respostas Sociais (ERPI ou Servigos Continuados) ou falecimento do utente.

TOTAL CLIENTES
MES CD SAD
JANEIRO 19 28
FEVEREIRO 20 29
MARCO 20 29
ABRIL 21 27
MAIO 20 26
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JUNHO 20 27

JULHO 16 27

AGOSTO 17 25

SETEMBRO 18 28

- OUTUBRO 22 B 28

NOVEMBRO 22 28

DEZEMBRO 21 32

N° MEDIO UTENTES 20 28

COMPARTICIPACOES SEGURANGA SOCIAL
MES cD SAD TOTAL

JANEIRO 5 696,87€ 10 761,01€ 16 457,88€
FEVEREIRO 2 302,99€ 9 907,06€ 12 210,05€
MARCO 4 484, 77€ 10 501,33€ 14 986,10€
ABRIL 3 393,88€ 10 105,15€ 13 499,03€
MAIO 3 393,88€ 10 105,15€ 13 499,03€
JUNHO 2 833,34€ 10 105,15€ 12 938 ,49€
JULHO 4 248 44€ 9 251,20€ 13 499,64€
AGOSTO 7 146,44€ 12 984.80€ 20 131,24€
SETEMBRO 2 134,79€ 9 436,80€ 11 571,49€
OUTUBRO 2 134,69€ 10 468,95€ 12 603,64€
NOVEMBRO 8 880,50€ 10 468,95€ 19 349,45€
DEZEMBRO 3 436,61€ 13 162,03€ 15 924,57€
MEDIA MENSAL 4173.93€ 10 604,80€ 14 722,55€

Custo médio por utente SAD: 703.06€

Custo médio por utente CD: 318.85€

Misséo, Visdo e Valores.

Missao

“Prestar um servigo de apoio a terceira idade, que se prime pela mudanca e pela
qualidade, garantindo na prestacdo dos cuidados basicos, o respeito pelo idoso,
reconhecendo-lhe o direito  a plena cidadania, a independéncia e privacidade,
proporcionando condi¢gdes que potenciam a sua incluséo.”

Visdo

“Ser uma instituicdo de referéncia, reconhecida pela qualidade dos seus
servigos, baseada no trabalho de equipa e numa gestéo sustentavel, onientada para a
inclusdo social consolidando as respostas sociais atuando sempre de uma forma

proativa as necessidades emergentes da comunidade sénior.”

Valores

O Centro Paroquial de Solidariedade Social de Ventosa do Bairro tem como

Valores:
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« Bom relacionamento institucional;

« Dedicacéo;

« Dialogo;

. Etica

« Eficacia;

« Eficiéncia;

« Honestidade;
« |novagao;

« Profissionalismo e Rigor;
« Respeito pelos Direitos Humanos;
« Responsabilidade Social;
« Solidariedade e Sustentabilidade.

E neste contexto que o CPSSVB exerce a sua atividade com o

desenvolvimento de projetos de apoio as familias, isto €, ao ser humano, respeitando
sempre a sua dignidade.

2.3 Constituicao dos Orgaos Sociais

Direcao:

Presidente: Padre Rodolfo Leite
Vice-Presidente: Lurdes Gongalves
Secretario: Fernando Parreira
Tesoureiro: Arménio QOliveira
Vogal: Miguel Ramalho

Conselho Fiscal:

Presidente: Inés Gongalves
1.° Vogal: Luisa Lousado
2.° Vogal: Ruben Fernandes

3. POSICIONAMENTO ESTRATEGICO

Para o ano de 2021, o Centro Paroquial de Solidariedade Social de Ventosa do

Bairro delineou um conjunto de objetivos, que a seguir enunciamos, tendo em conta a
sua visao:

Ampliar os niveis de conhecimento da populagéo idosa;

Retardar os efeitos negativos decorrentes do processo de envelhecimento;
Promover a inovacgao e as novas descobertas;

Desenvolver as capacidades ao nivel do equilibrio sécio emocional, das
relagdes interpessoais e insercdo no meio sociocultural;

Valorizar as competéncias, saberes e cultura dos idosos;

Potenciar as suas capacidades cognitivas influenciando, de forma positiva, a
sua autoestima e desenvolvimento pessoal;

Potenciar as capacidades funcionais, fisicas e culturas dos idosos;

Valorizar a formagéo ao longo da vida;

Proporcionar uma vida mais harmoniosa atrativa e dinamica;

10
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Valorizar as capacidades, competéncias, saberes e cultura do idoso,

aumentando sua autoestima e autoconfianca,

Promover oportunidades de lazer e de conhecimentos de locais de interesse;

Proporcionar iniciativas que promovam a alegria e diversao.

4.PROGRAMA ACAO 2021

a) Avaliacdo dos Eixos Orientadores

1
|

AT

EXECUGCAO E
AVALIACAO

Foram realizadas
atividades de
Angariagdo de

Fundos,

| nomeadamente Fins

de Semana
Gastronomicos

| Centro Paroquial

a toda a atividade do‘seja suficiente para assegurar 0s
serwgos dos utentes, mesmo em
tempos de pandemia.

H|glene Seguranga e Salvaguardar as condigbes de Todo 0 ano
salide no Trabalho salde e seguranga das (atividade

| EIXOS ACAO OBJETIVO GERAL 25’3.',‘53:‘3
EIXO 1 Remodelacdo, Melhoramento das Instalagtes do

' requalificagdo e | Centro Paroquial de Solidariedade
INVESTIMENTOS melhoramento das Social de Ventosa do Bairro,

‘instalagées do Centro promovendo um maior conforto
j  Paroquial |aos utentes. \
| 1 | ‘
| | | |
|EIXO 2 Manuten(;ao e | Manter as condices de conforto, \T
‘ conservagao das | higiene e segurancga dos edificios e | Sempre que se
RECURSOS infraestruturas e da zona exterior envolvente ao ' justificar
Fisicos equipamentos Centro Paroquial.
E Manter o normal funcionamento
LOGISTICOS dos equipamentos. ,

|

EIXO 3 Manter ou assegurar o] Gerur 0 quadro de pessoal c0m| Sempre que se
§ quadro de pessoal rigor de forma a reduzir custos' justificar
RECURSOS necessario a uma boa tendo em vista a sustentabilidade |
HUMANOS prestacdo de servicos do Centro Paroquial. I

nas respostas sociais e Garantir que o quadro de pessoal

trabalhadoras, com vista a reducdo @ de continuidade) |

das doengas profissionais e outros |
problemas. ‘
; Dar cumprimento ao normativo !
|legal.

| Dar cumprimento as normas da

| Diregdo Geral de Saude |
' relativamente & COVID-19. . ‘
| Divulgagdo das revisdes efetuadas |
ao Plano de Contingéncia que ‘
atualmente vigora no CPSSVB,
realizado para fazer face a

' pandemia, garantindo o seu
‘cumprimento por parte de todos os
‘agentes. |

-
Manual de acolhimento | Impiementar manual facmtador de | Todo o ano

'de trabalhadoras linclusdo de novas trabalhadoras e | (atividade

‘recente a todas as outras. |

Procedeu-se a
manutencdo e
conservacgao das
infraestruturas e
equipamentos.

O}ﬁé& fo Eb_ pessoal |

foi assegurado

Zelou-se pelo
cumprimento das
normas de Higiene,
segurancga e salde
no trabalho e pelo
cumprimento das
varias orientagbes

| emanadas pela DGS

fornecer informagdo adequada e | de continuidade) |

Elaborado, aguarda
aprovacao da
Diregdo




A | DEFINICAO EXECUCAQ E

| EIXOS | ACAO OBJETIVO GERAL . TEMPORAL AVALIACAO .
‘ 'Manual de | Implementar conautas e | lodo o ano Elaborado, aguarda

| procedimentos  procedimentos corretos nas (atividade | aprovagdo da ‘
| ' atividades do dia a dia do Centro | de continuidade) | Diregdo
‘ ' Paroquial em todos 0s seus ‘ ‘
\ ' setores.
| T ... T Bt e (VST G P
| | Caixa de sugestdes e | Possibilitar a partilha de opinides e | Todo o ano Disponivel e em
‘ ; reciamacoes para um crescer de espirito de equipa | (atividade utiiizagao

| trabalhadores, salutar e construtivo. | de continuidade) |
, familiares e clientes, | i
| | disponivel no hall de -
‘ 'entrada do Centro _

Paroquial. |

i 'Reunites de trabaino Marcagdo de reunioes periodicas | Reaiizadas ainda

| de trabalho entre; ‘ - que ndo cumprindo
‘ i a periodicidade
A diretora técnica e as , 1 vez/més ! planeada

| ' ‘trabalhadoras,

‘ , B | 1 vez por
w | A equipa de trabalho e a direcao: semestre
A Diretora Técnica e a Diregdo. i Sempre que
‘ necessario '
'?ardamento e Fornecer e instruir quanto ao |  Todo o ano ' Foi adquirido
| ' equipamentos fardamento e regras de | (atividade . fardamento novo
‘ | manutencdo e conservagdo dos de continuidade) sempre que
i | mesmos. : ; necessario.
| ! 'Fornecer fardamento descartavel | Durante a Foi fornecido
; adequado, em quantidade pandemia ' material descartavel
| ‘ 'suficiente, para garantir a ‘ em quantidade
, | seguranca das trabalhadoras : suficiente e
durainte a pandemia. i adeguado a
E—— | R e : YRR [ e . Ilindgmla___ =
'EIXO 4 | Dar cumprimento ao Fazer levantamento das Todo 0 ano Acdo realizada
| | normativo legal em | necessidades formativas da equipa | (atividade
| FORMAGAO | relacdo a formagdo das | de trabalho. de continuidade) |
PROFISSIONAL E | trabalhadoras. | Realizar formagdes de ‘ ‘
ic JTRCS | ‘sensibilizagdc as trabalhadoras |
'relativamente aos cuidados
} preventivos a ter perante a | . %
_ | COVOD-19.
'EIXO 5 | Manutencao, 'Garantir as condigdes de seguranca, ~ Todo 0 ano Procedeu-se a
‘ conservagao e e conforto dos clientes e (atividade _ manutencdo e
FROTA reparagdo das viaturas | trabaihadoras. | de continuidade) | conservagao das
iAUTOMOVEL !de transporte - de f viaturas e
‘transporte diario dos equipamentos.
‘ clientes e outros .
‘I servigos e as viaturas | ‘
i 'do transporte de \
' refeicdes e da equipa do .
Q SAD. |
|EIXO 6 | Acordos de cooperagdo; |Instituto da Segurancga Social; Todo 0 ano Nao obstante os
| Revisdo - Centro de Dia A Diregdo do Centro Paroquial vai| (atividade esforgos envidados,
AREA SOCIAL \ dar continuidade aos esforgos de| de | o Acordo nao foi
‘ | 'revisdo do acordo para o numero| continuidade) : alvo de qualquer
| | de utentes anteriormente previsto alteragdo

em acordo de cooperagao. ,
A Direcdo pretende aumentar em 4|

e




Reiatorio de Atividades -

2021

T

| EIXOS i ACAO OBJETIVO GERAL |
PRESTA(;AO |- Consumiveis diversos, |Maior controlo e rigor em relagao de tomada cle decnsoes
DE - Produtos de higiene,  aos custos/despesas. continuidade) vidveis e
SERVICOS |- Produtos de limpeza e ‘ sustentaveis,
| desinfestacéo, | | controlo e rigor.
- Medicina no Trabalho -
|- HST,
| Manutencin de
| extintores,
- Medidas de
; | autoprotegdo,
: | - Fornecedores ‘
i | diversos, ‘
; - Avencas com oﬂc:nas,i . l
| |empresas de reparagoes
‘ Idiversas, entre outras. ‘ .
' Inquérito aos Dar cumprimento a Todo o ano Mantem -se a
' | fornecedores | obrigatoriedade das fichas técnicas | (atividade necessidade de
! 'de todos os produtos, manter os de implementacdo de
‘ : ‘dossiers de fornecedores| continuidade) HACCP
| {atuaiizados e impiementar a ‘
|obrigatoriedade do preenchimento
| do inquérito anual.
! | Mediacdo de seguros Procura ativa e constante da| Todo o ano Manteve-se a
! melhor relagdo melhores | (atividade ~ preocupagdo na
condlgoes/melhor preco. ' de contlnmdade) escolha mars wéve! '
Economato Dar continuidade aos registos Todo o ano Deu -se contmundade
implementados de forma a (atividade . aos Registos ja
assegurar um controlo rigoroso dos de continuidade) implementados
consumos diarios e dos custos do w
| economato | 1
'H.A.C.C.P. Implementacio do sistema de No 10 trimestre = Mantém-se a
‘(Anahse de perigos e H.A.C.C.P, preferencialmente no| do ano | necessidade de
| ' pontos criticos de setor da cozmha ~ implementacdo de |
| ‘controlo) ; HACCP
iEIXO 9 ‘Relacoes institucionais Dar contlnmdade és relacdes,  Todo o ano | Deu-se continuidade
‘ ||nst|tucmna|s estabelecidas e, se| (atividade | as relagﬁes ja

INFORMAGAC |

N mssicbambas
} CAIDLCI lL‘:J

| o fs sm

Ao bl g - —vl
||JU.'.'D:’IVCI, CDLOUCIC\.CI novas. ‘ Ge Conunuiaad

:EOMUNICACAO | 'Dar continuidade aos protocolos  Todo o ano Deu -se contmurdade,
; ‘ Protoc | estabelecidos e, se possivel, (atividade aos protocolos ja |
\REPRESENTACKOE ‘estabelecer novos. i de continuidade | existentes !
I I I
\
| ‘ | [ |
| | , |
i  Parcerias 'Dar continuidade as parcerias! Todooano | Deu-se continuidade |
‘ |estabelecidas e, se possivel, (atividade |  as parcerias ja |
‘ estabelecer novas. ' de continuidade) existentes i
E— ; . I R bty |
Representatividade |0 Centro Paroawal far-se-a8 Todo o ano T (0] CPSSVB fez -se

irepresentar sempre que oportuno
| para a sua vida institucional.

(atividade | representar sempre |
de continuidade) = que foi oportuno.

Comunicagdo e imagem

|Informar e divulgar os aspetos

10 trimestre Manteve-se a

Criagdo 'de  boletim  principais do Centro Paroquial. } do ano manutengdo do site i
| ‘informativo ' i dentro do possivel |
| =i 1
: | Comunicagdo e imagem | Dar continuidade ao “ite‘ Todo © ano Manteve-se a .
! ‘Manutengéo de site|Institucional, tornando-o mais| (atividade manutengao do site |
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Reiatorio de Atividades - 2021

; o DEFINI';AQ
EIXOS ACAO OBJETIVO GERAL  TEMPORAL AVALIACAO |
Institucional mteratnvo de contmunuaae) | dentro do posgﬁngglﬁ:
Rede de Procura ativa e constante daw Todo o ano } Manteve-se a
‘telecomunicat;ﬁes: |melhor relagdo qualidade/prego. 1 (atividade | preocupacdo na

telefone fixo, telefone |

| mével e servigo de

| de continuidade) | escolha mais viavel.

|internet | |
EIXO 10 I(.Zampanha de 'Aumentar o ndmero de amigos do| Todo o ano | Mantem -se a
|angariagdo de novos Centro Paroquial. ! (atividade | necessidade de
LIGA Iamit:.;os | de continuidade) | angariagdo de novos
|DE | | amlgos
| AMIGOS e = i |
| Aumentar o} valor do Aumentar as receitas provementes Todo o ano ‘ Manteve-se o valor
donativo do amiao da Liga de Amigos. (atividade auferido por cada
| ' de continuidade) . amigo da Liga.
'EIXO 11 ‘Portugal 2020 (Fundos | Assinatura do termo de aceltagao‘ Aquando o seu | 0O Centro aguarda o |
1 Comunitarios) da candidatura ao PARES 3. Ow envio seu envio.
' CANDIDATURAS | efetuada em 2020 i
; ' Medidas IEFP _Candldatura(s) para reforgo do Sempre F0| elaborada
| quadro de pessuai. yue se juslificar Candiddiura pdra
. CEI
' Foi elaborada ‘
I ; | candidatura ao
| ‘ | MAREESS
I — - _— 4'77 ———————e - —
| IEFP; 'Candidatura(s) aos conteudos. No 190 tnmestre N&o foi elaborada
Foi mdga Fiafissionai pi ogramaticos e formativos em do ano . Candidatura para
areas de especial interesse para o | formagdo pelo IEFP
il quadro de pessoal. ‘
‘EIXO 12 Gestdo didria |Cuidada gestdo na aquisicdo dos Todo o0 ano Manteve-se a
‘produtos, quer a nivel de‘ (atividade | preocupagdo na
} FINANCEIRO o | quantidades quer de custos.  de continuidade) Gestdo de Stocks. 7
3 f::gﬁg‘ma:::':fad Instituicdes bancarias | Procura ativa de melhores| Todo o ano , Manteve-se a
financeira) condigbes bancarias. (atividade decisdo pelas
! ! ' de continuidade) | propostas mais
[ i ‘ l wave:s
‘ :Consignagéio do IRS 1Sol1cntar junto da entldade‘ Janeiro ' Fo; solicitada e
i | competente a autorizacdo para a| Fevereiro publicitada a
| consignagado do IRS. Margo respetiva
i Aumentar o numero de pessoas e Abril ‘ autorizagao
| ‘ que consignem o IRS ‘
‘ Iniciativas de | Passeio - Peregrmagao ao A designar A atl\ndade nao se
‘ ‘angariagdo de fundos santudrio N2 Sr.2 de Fatima, em realizou devido a
\ | Fétima - Leiria ‘ B Pandemia
|PartIC|pagao na XI Feira dos Agosto ' A atividade ndo se |
Sabores e Saberes da nossa Terra realizou devido a
: . - Ventosa do Bairro. : Pandemia
l I Fins de semana gastronémlcos A designar | Realizaram-se
‘ ! ‘ | | vérios durante o ano,
' de 2021
- - . S } | | 4
Jantar de angarlagao de fundos i A designar A atividade ndo se
realizou devido a
Pandemia

RO | ST,
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Reiatorio de Atividades - 2021 \

b) Calendarizacio e Avaliacido das Atividades

(3t B 50
Qa2 Jar,

,

Atividades Tarefas ExachGho
NE
A. Dia Mundial do Braile Realizar mosaicos em relevo X
B. Dia Internacional do | Elaborar cartbes com mensagens i
Obrigado de Agradecimento B
Debater a importancia deste meio
C. Dia Mundial da Radio de comunicacdo no contexto de X
pandemia
D. Dia Internacional da | Realizagdo de uma pequena X
Mulher lembranca
E. Dia Da
Arvore/Primavera/Dia | Levantamento de Ervas x
Internacional das | Aromaticas
Florestas
F. Dia Mundial do Teatro Ir assistir a uma peca de Teatro X
G. Dia acional dos Centro | Visitar um monumento histérico X
Historicos
H. Dia Mundial da | Aula de ginastica ao ar Livre. X
Atividade Fisica Parque da Cidade
Percurso da Via Sacra — Bussaco.
|. Pascoa Executar folar da Pascoa para o X
lanche.
ik g Visionar as cerimoénias religiosas
J. Aparigbes de Fatima na TV monia g X
K Més de Maria Rezar o Terg:o Mariano na capela X
de S. Jose.
. . ReutilizAte -  oficina de
L. Dia Internacional da o o . -
. reutilizacdo de residuos sdlidos X
Reciclagem P
urpdiivs
M. Sa .Mundlat = Confecionar um doce X
Pastelaria
N. Dia da Ascenséo/Dia da | Fazer ramos alusivos ao dia da X
Espiga espiga
HL. LA s do Fazer bombons X
Chocolate
P. Dia Mundial da | Sesséo fotografica. X
Fotografia Exposicéo de fotografias
Q. DlaMundial do Sonho | oalzar repoitagem sobre os|
sonhos de cada um
R Dia r—— s Servir um almogo d!fer'ente (péo
. . escuro, sumo de laranja natural, X
Alimentagao ;
salda com racula)
T — Sensibilizar para as burlas mais "
O TISVEILADHE BUIES | frequentes & Terceira Idade - ok
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Reiatorio de Atividades - 2021
| como método preventivo
T. Dia Nacional do Cinema VIS'_O e - um : R,
preferenciaimente no cinema
U. Diade S. Martinho Realizar magusto tradicional X
V. Dia Mundial do Ola Realizar dinamica X
. i [ d i
W. Construcdo de Efeitos Con_strunr motivos ecorgtivos
. alusivos ao Natal para enfeitar a X
Natalinos v i i
Instituicao
X. Dia Internacional da | “Trilho dos Sentidos” — Atividade X
Pessoa com Deficiéncia | de exploragéo sensorial
Ts Decorag:ao e BEEE Decorar as Instalacbes X
Paroquial
“Cha ou Infusdo?” - Identificagéo |
Z. Dia Internacional do | de espécies aromaticas, distingao X
Cha entre cha e infusdo. Confecéo e
degustacéo de infusdes.
Animacéo musical com
AA.Jantar de consoada pgmfmpagéo 498 [io80s, COpOs X
diretivos e trabalhadoras do centro
e familiares dos utentes.
BB.Fim de Ano Elaborar . um .pamel com X
compromissos/desejos para 2022
CC. Passeios Pedonais Camlphada?q pat TSR N, X
em varios dias
DD. Jogos Jogos tradicionais e de grupo X
EE.Leitura de Jornal Leitura de noticias da atualidade X
Y PR e P . - L
FF.Jogos de concentragao PRESORIZE0 o Jogos de memona & X
concentragao
Oracdes de acdo de gragas,
GG. Momento de oragéo diariamente, antes das refeicdes e X
outras
HH. Terco Reza do tergo todos os dias X
- Celebragcdo mensal de eucaristia
Il. Eucaristia .
aberta a populagao
Visionamento de noticias,
JJ. Visionamento de TV CONCursos, programas de X
televisao, telenovelas
KK Avaliaggo de TA e |Avaliagdo da Tens&o Arterial e X
Glicémia Glicémia
Execucdo de exercicio aerdbico
LL Hidroginastica WSS WE placin fi Te e X
objetivo de manutencéo profilatica
da saude
MM Ginastica Exgcyg:ao de exercuc[o fisico f:om X
objetivo de manutencgédo de saude
W, Aodicodelatins |t de loeua de Seess X
literarias

17
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Reiatdrio de Atividades - 2021

Q0. Ida a BiblioMealhada

Ida a BiblioMealhada — jogos e
filmes portugueses antigos

PP. Comemoragao de
Aniversarios

Comemoragéo com ianche (bolo)
dos aniversarios

QQ. Conversa e Dialogo

Socializagdo com os utentes,
conversa/didlogo sobre diversos
temas do seu interesse

Sensibilizacdo dos utentes para

RR. Palestras de 2 .
oge o alguns tépicos de interesse em X
Sensibilizacao :
areas variadas
SS. Espaco net Mealhada Visita 'e ut|.||zagao _de novas X
S 7tenolog|as da mfgrmagao N -
TT. Convivios Convivios com utentes de outras X

Interinstitucionais

Instituicoes

Jantares — convivio de utentes,
UU. Jantar/Atividades de | familiares e comunidade em geral
Angariacédo de Fundos | ou outras  atividades  ara

| angariacéo de fundos l |

Até junho de 2021, as atividades que se encontravam definidas no Plano de
Atividades foram realizadas, de forma adaptada, em contexto de domicilio para os
clientes de ambas as valéncias.

A maioria das atividades tiveram como objetivo primordial a estimulacéo dos
varios dominios cognitivos, nomeadamente a atenc&o, a percecédo espacial e
temporal, o célculo, a linguagem, as gnosias, as praxias, as fungbes executivas e a
memoria. Bem como, a estimulagéo da motricidade fina.

No contexto da pandemia vivida desde o ano de 2020, o CPSSVB tem-se vindo
a adaptar a nova realidade, cumprindo e respeitando todas as normas emitidas pelas
diversas identidades.

Todas as atividades realizadas, tanto nos domicilios como na instituicdo
(Centro de Dia), cumpriram sempre com os procedimentos adequados, de modo a
assegurar o bem-estar dos nossos utentes.

Em ambas as valéncias, o cumprimento dos nosSsos Servicos passou por:
- Confecéo, transporte e distribuicéo de refeigdes alimentares;
- Cuidados de higiene e conforto pessoal;
- Higiene habitacional;
- Tratamento de roupas;
- Administracdo medicamentosa:
- Apoio social,
- Atividades de socializagéo e animagéo.

Durante o ano de 2021, o Facebook da instituicdo foi um instrumento de
trabalho de valor significativo.

18
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Relatorio de Atividades - 2021

5. CONSIDERACOES FINAIS

Consideramos que o presente Relatério de Atividades € um instrumento
importante de arquivo das atividades realizadas e da sua avaliagéo, sendo suportado,
pelas evidéncias arquivadas nos dossiers. Todo o registo demonstra o trabalho
executado com o esforco e empenho de todos os colaboradores e dirigentes do Centro
Paroquial de Solidariedade Social.

Nas Ultimas décadas temos assistido a um envelhecimento progressivo e
acentuado da populagdo no nosso pais, sendo Portugal o quarto pais mais
envelhecido da Unido Europeia, segundo um estudo realizado no ano de 2020 pela
Eurostat. Posto isto e considerando as fortes consequéncias sucessivas do Covid-19,
a todos os niveis, procurou-se sempre agir em prol do bem-estar dos nossos clientes.

O ano de 2021 foi, uma vez mais, de grandes desafios, dificuldades,
oportunidades e constrangimentos, mas também de adaptacéo e superacao. Podendo
afirmar que conseguimos manter a situagéo sob controlo.

“A TERCEIRA IDADE E UMA DADIVA DE DEUS E CHEGAR

A ELA E UM PRIVILEGIO.”
JOAO PAULO I

Ventosa do Bairro, 29 de margo de 2022

A Direcéo do Centro Paroquial de Solidariedade Social de Ventosa do Bairro
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Excelentissimos Senhores,

Em cumprimento das disposigbes Legais e Estatutarias, nomeadamente a alinea
a) do artigo 162, a Direccdo Centro P.S.S. de Ventosa do Bairro, tem a honra de
submeter a apreciagdo dos corpos gerentes, o Relatério e as Contas de Geréncia,
referentes ao exercicio econémico de 2021.

1- ENQUADRAMENTO LEGAL

O C.P.S.S. de Ventosa do Bairro, é uma Instituicdo Particular de Solidariedade *
Social, sem fins lucrativos, reconhecida como pessoa colectiva de utilidade publica,
com estatutos registados na Direc¢do Geral de Acgdo Social, pelo averbamento n2 1 3
inscrigdo n? 31/1983 a fls. 168 v e 169, do Livro das Fundacdes de Solidariedade
Social, em 18 de Dezembro de 2003, e propde-se contribuir para a promogao integral
de todos os paroquianos, e tem como fim principal a seguranga social e como fim
secundario a cultura. O seu ambito de acgdo abrange, principalmente, a paréquia de
Ventosa do Bairro e sempre que tal se justifique e seja possivel, a acgdo do Centro
estender-se-a aos habitantes das pardquias vizinhas. Para a realizagdo destes
objectivos propds-se criar @ manter as valéncias de Servi¢o de Apoio Domicilidrio e
Centro de Dia.

2 - ANALISE DA SITUACAO ECONOMICA E FINANCEIRA
2.1 - Analise da Situagdo Econdmica

A situagao economica do C.P.S.S. de Ventosa, apresenta uma evolu¢do em
termos de rendimentos e gastos que espelha o indice de concretizagdo dos objectivos
e planeamento idealizados.

No que diz respeito a actividade operacional, esta apresenta um resultado
negativo 35.509.28 euros, o que evidencia uma diminuicdo significativa relativamente
ao exercicio anterior. Quanto aos gastos operacionais, os Encargos com o Pessoal
representam 76.41 % do total dos proveitos operacionais, sdo francamente superiores
as Vendas e Servigos Prestados continuando a ter um peso significativo na estrutura de
custos. O que espelha a forte “subsidio-dependéncia” deste tipo de organizacdes sem
fins lucrativos.

Os bens do activo fixo tangivel foram registados ao custo de aquisi¢do (IVA
incluido, nos casos em que ndo é dedutivel). Os gastos de depreciagdo e amortizagdo
foram efetuados, pelo método das quotas constantes e as taxas minimas legalmente
fixadas, atingindo neste exercicio a importancia de 7.567.03 euros.

O Resultado Liquide negativo apurado no Exercicio, no montante de 35.883.54
euros, é influenciado por proveitos de cariz extraordindrio, nomeadamente donativos,
eventos e imputacao de subsidios com caracter plurianual.

2.2 - Analise da Situacdo Financeira

Analisado o balargo, constata-se o equilibrio financeiro da instituicdo,
sustentado numa politica {inanceira de rigor.




Em termos de investimentos, foi enriquecido com a aquisi¢do de equipamento
no presente exercicio no montante de 7.355.40 euros.

O ativo corrente evidencia um valor de 218.615.10 euros dos quais 140.331.42
euros em depdsitos bancdrios e caixa. '

A instituicdo contraiu um empréstimo no montante de 100.000.00 euros ao
abrigo da linha de crédito Covid.

Os activos e passivos financeiros reflectem a operacionalidade da instituicdo.

3 — OBJECTIVOS E PERSPECTIVAS PARA 2022

E intengdo da Direccdo para este exercicio, cumprir o programa de acgao e o
orgamento aprovado em novembro de 2021.

4 - PROPOSTA DE APROVACAO DO RELATORIO E CONTAS
Assim, nos termos do exposto, a direc¢do propde o seguinte:

1. Aprovagdo do Relatério e Contas do ano 2021 tenco em conta o Parecer do
Conselho Fiscal;

2. Que os resultados positivos obtidos no montante de 35.883.54 euros sejam
transferidos para Resultados Transitados.

5—- AGRADECIMENTOS

A todas as Entidades, Pessoas Singulares e Empresas que connosco
colaboraram desinteressadamente.

Aos amigos, aos utentes e aos nossos colaboradores que sdo a forga e a razdo
de ser da nossa instituicdo.

Aos Corpos Gerentes pelo empenho e dedicacdo as causas do Centro P.S.S. de
Ventosa do Bairro.

Ventosa do Bairro, 11 de margo de 2022
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Centro Paroquial Sol. Social de Ventosa do Bairro

Andlise de Gastos e Rendimentos

Data: 29-03-202
15:40:21

Pagina: 1del

Ano de 2021 (Valores em Euros)
Gastos Rendimentos
61 45039,06 | 71 0,00
62 62 339,72 | 72 109 692,51
63 259 168,78 | 73 0,00
64 7567,03 | 74 0,00
65 0,00 |75 184 232,48
66 0,00 | 76 0,00
67 0,00 | 77 0,00
68 570,81 | 78 45 251,13
69 376,56 | 79 2,30
375 061,96 339 178,42
Resultados Liquidos: (35.883,54)
400 000
350 000
300 000
250 000
200 000
150 000
100 000
50 000
0
-50 000
Gastos Rendimentos Resultzcos
] Resultados [] Rendimentos [[] Gastos

F3M - Information Systems, SA
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Centro Paroquial Sol. Social de Ventosa do Bairro

DEMONSTRACAO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS ENTRE ANOS

i
v

Contribuinte: 501423982

PERIODO DE 01 DE JANEIRO DE 2021 A 31 DE DEZEMBRO DE 2021 Moeda: EUROS 7
PERIODOS Variagdo (A
RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS i
2021 2020 Valor % /
Al 1/1’
Vendas e servigos prestados 109.692,51 120.355,31 -10 662,80 me{
Subsidios, doagdes e legados a exploragéo 184.232 48 202.303,51 -18 071,03 N -8,93t /
Variagdo nos inventarios da produgdo 0,00 0,00 0,00 0,00’ '
Trabalhos para a propria entidade 0,00 0,00 0,00 0,00
Custos das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 45.029,06 48.110,97 -3071,91 -6,39
Fornecimentos e servigos externos 62.339,72 4711571 1522401 32,31
Gastos com o pessoal 259.168,78 220.393,44 3877534 17,59
Ajustamentos de inventarios (perdas/reversdes) 0,00 0,00 0,00 0,00
Imparidade de dividas a receber (perdas/reversdes) 0,00 0,00 0,00 0,00
Provisdes (aumentos/redugdes) 0,00 0,00 0,00 0,00
Provisdes especificas (aumentos/redugdes) {0,00 0,00 0,00 0,00
Outras imparidades (perdas/reversdes) 0,00 0,00] 0,00 0,00
Aumentos/redugdes de justo valor 0,00 0,00] 0,001 0,00
Outros rendimentos 45251,13 26.720,02 18 531,11 69,35
Outros gastos 570,81 227,18 343,63 151,26
Gastos/reversdes de depreciagdo e de amortizagdo 7.567,03 7.224 08| 342,95 4,75
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) -35.509,28 26.307,46 -61 816,74 -234,98
Juros e rendimentos similares obtidos 2,30 2,21 0,09 4,07
Juros e gastos similares suportados 376,56 40,71 335,85 824 98
Resultados antes de impostos -35.883,54 26.268,96 -62 152,50 -236,60
0,00 0,00 0,00 0,00
Resultado liquido do periodo -35.883,54 26.268,96 -62 152,50 -236,60
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Centro Paroquial Sol. Social de Ventosa do Bairro
DEMONSTRACAO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS

Contribuinte: 501423982

PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2021 Moeda: EUROS
NTOS E GASTO NOTAS LR o : P
NDIME TOS t
RE 0S A 2021 2020 g J_—-
L
Vendas e servigos prestados 109.692,51 1203%5,3 l‘/[
Subsidios, doagdes e legados a exploragio 184.232.48 202.303,51 1
Variagdo nos inventarios da produgio 0,00 0,00
Trabalhos para a propria entidade 0,00 0,00
Custos das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 45.039,06 48.110,97
Fornecimentos e servigos externos 62.339,72 47.115,71
Gastos com o pessoal 259.168,78 220.393,44
Ajustamentos de inventarios (perdas/reversdes) 0,00) 0,00
Imparidade de dividas a receber (perdas/reversies) 0,00 0,00
Provisdes (aumentos/redugdes) 0,00 0,00
Provisdes especificas (aumentos/redugdes) 0,00 0,00
Outras imparidades (perdas/reversdes) 0,00 0,00
Aumentos/redugdes de justo valor 0,00 0,00
Outros rendimentos 45.251,13 26.720,02
Outros gastos 570,81 227,18
Resultado antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos -27.942,25 33.531,54
Gastos/reversdes de depreciago e de amortizagdo 7.567,03 7.224,08
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) -35.509,28 26.307,46
Juros e rendimentos similares obtidos 2,30 2,21
Juros e gastos similares suportados 376,56 40,71
Resultados antes de impostos -35.883,54 26.268,96
0,00 0,00
Resultado liquido do periodo -35.883,54| 26.268,96

F3M - Information Systems, SA
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Céntro Paroquial Sol. Social de Ventosa do Bairro
BALANCO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2021

" Contribuinte; 501423982

Moeda : (Valores em Euros) |

£ I

272 399,24 161 106.67

] - DATAS I/
RUBRICAS OTAS 31 DEZ 2021 31 DEZ 2020
ACTIVO ]
Ativo niio corrente ({r’
Ativos fixos tangiveis 50209,70 50421133
Bens do patriménio histdrico e artistico e cultural 0,00 0,00
Ativos intangiveis 3230,00 3230,00
Investimentos financeiros 344,44 344,44
Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros 0,00 0,00
Qutros Créditos e ativos ndo correntes 0,00 0,00
53 784,14 53 995,77
Ativo corrente
Inventdrios 1031,89 929,59
Créditos a receber 8 567,39 13 525,77
Estado e outros Entes Pablicos 254192 3 853,68
Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros 0,00 0,00
Diferimentos 66 142,48 28 134,83
Caixa e Depositos Bancdrios 140 331,42 60 667,03
218 615,10 107 110,90
Total do ativo 272 399,24 161 106,67
FUNDOS PATRIMONIALIS E PASSIVO
Fundos patrimoniais '
Fundos 209 023,71 209 023,71
Excedentes técnicos 0,00 0,00
Reservas 0,00 0,00
Resultados transitados -105 626,89 -131 895,85
Excedentes de revalorizagdo 0,00 0,00
Ajustamentos / Outras variagdes nos fundos patrimoniais 0,00 0,00
103 396,82 77 127,86
Resultado liquido do periodo -35 883,54 26 268,96
Total dos fundos patrimoniais 67513,28 103 396,82
Passivo
Passivo ndo corrente
Provisdes 0,00 0,00
Provisdes especificas 0,00 0,00
Financiamentos obtidos 100 000,00 0,00
Outras dividas a pagar 0,00 0,00
100 000,00 0,00
Passivo corrente
Fornecedores 21 685,44 12 314,52
Estado e Outros Entes Piblicos 8 855,92 362723
Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros 0,00 0,00
Financiamentos obtidos 0,00 0,00
Outros passivos correntes 74 344,60 41 768,10
104 885,96 57 709,85
Total do passivo 204 885,96 57 709,85
Total dos fundos patrimoniais e do passive

A Direcgido

O responsavel
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Centro Paroquial Sol. Social de Ventosa do Bairro
Data: 29-03-2022,

Balancete Geral Reg. Exercicio / 2021 \ .
f
(Valores em Euros) Psgina: 1de3 |
Acumulado
Conta Descricdo Débito Crédito Saldo Débito Saldo Crédito
61 CUSTO DAS MERC. MAT.CONSUMIDAS 46 336,55 129749 45 039,06 Oﬂff
611 Mercadorias 74,62 0,00 74,62 0,00 .
61611 Generos Alimentares 46 261,93 129749 44 964,44 0,00
62 FORNECIMENTOS E SERVICOS EXTERNOS 63 338,76 999,04 62 339,72 0,00
622 SERVICOS ESPECIALIZADOS 28 663,18 122,75 28 540,43 0,00
6221 Servigos Especializados 10 234,49 122,75 10 111,74 0,00
622121103 Servigos de Informatica e Contabilidade 751487 0,00 751487 0,00
6221212 Trabalhos Espacializados - Outros 271962 122,75 2 596,87 0,00
6222 PUBLICIDADE E PROPAGANDA 2411 0,00 24,11 0,00
62223 TRABALHOS ESPECIALIZADOS 2411 0,00 24,11 0,00
622231 Inspecgdo Automovel 24,11 0,00 24,11 0,00
6223 Vigilancia e seguranga 430,99 0,00 430,99 0,00
622311 Higiene e Seguranga no Trabalho 430,99 0,00 430,99 0,00
6224 HONORARIOS 4 061,55 0,00 4 061,55 0,00
6225 Comissdes 850,00 0,00 850,00 0,00
6226 CONSERVAGAO E REPARAGCAO 12 830,68 0,00 12 830,68 0,00
62261 Conservalgdo de Edificios 2 808,65 0,00 2 808,65 0,00
62262 Conservagdo e Reparagdo de Equipamentos 432293 0,00 432293 0,00
62263 CONSERVACAOQ E REPARAGAO VIATURAS 5699,10 0,00 5699.10 0,00
622631 Viatura 17-81-TI 797,16 i 0,00 797,16 0,00
622632 Viatura 34-BC-73 32824 0,00 32824 0,00
622633 Viatura 48-A0-42 195,30 0,00 195,30 0,00
622634 Viatura 94-40-US 1 783,00 0,00 1783,00 0,00
622635 Viatura 44-PH-47 1 369,22 0,00 1 369,22 0,00
622636 Viatura 55-SJ-86 1226,18 0,00 1226,18 0,00
6228 Outros 231,36 0,00 231,36 0,00
62281 Servigos bancarios 231,36 0,00 231,36 0,00
623 MATERIAIS 5441,04 202,09 523895 0,00
6231 _Ferramentas e utensilios de desgaste rapido 2 848,68 60,00 2788,68 0,00
6233 Material de escritorio 154736 142,09 140527 0,00
6234 Artigos para oferta 1 045,00 0,00 1045,00 0,00
624 ENERGIA E FLUIDOS 17 704,08 0,00 17 704,08 0,00
6241 Electricidade 443836 0,00 443836 0,00
6242 COMBUSTIVEIS 11731,19 0.00 11 731,19 0,00
62421 Gasoleo p/ Viaturas 742827 0,00 742827 0,00
624213 Viatura 48-A0-42 27,68 0,00 27,68 0,00
624216 Gasoleo Rodoviario 7 400,59 0,00 7 400,59 0,00
62422 GAS 4 302,92 0,00 4302,92 0,00
624221 Gas Propano p/ Cozinha 4302,92 0,00 430292 0,00
6243 Agua 1 534,53 . 0,00 1534,53 0,00
625 DESLOCAGOES, ESTADAS E TRANSPORTES 85,00 0,00 85,00 0,00
6251 Deslocagdes e estadas 85,00 0,00 85,00 0,00
62511 Pessoal 85,00 0,00 85,00 0,00
626 SERVICOS DIVERSOS 11 445 46 674,20 10 771,26 0,00
6261 Rendas e alugueres 104913 0,00 104913 0,00
6262 Comunicagdo 496,33 16,96 479,37 0,00
6263 SEGUROS 331413 62,19 3251,94 0,00
62631 SEGURO AUTOMOVEL 2990,14 0,00 2990,14 0,00
626311 VIATURAS TRANSPORTE UTENTES 653,70 0,00 653,70 0,00
6263111 Seguro Viatura 48-A0-42 420,68 0,00 420,68 0,00
6263112 Seguro Viatura 34-BC-73 233,02 0,00 233,02 0,00
626312 VIATURAS COMERCIAIS 2336,44 0,00 233644 0,00
6263121 Seguro Viatura 17-81-TI 182,13 0,00 182,13 0,00
6263122 Seguro Viatura 94-40-US - 180,72 0,00 180,72 0,00
6263123 Seguro Viatura 44-PH-47 692,39 0,00 692,39 0,00
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Centro Paroquial Sol. Social de Ventosa do Bairro

: : 29-03-202 "
Balancete Geral Reg. Exercicio / 2021 i |
(Valores em Euros) Pagina: 2de3
Acumulado -
Conta Descricdo Débito Crédito Saldo Débito Saldo Crédito
6263124 Seguro 55-SJ-86 1281,20 0,00 1281,20 0,00
62633 SEGURO ACIDENTES PESSOAIS 323,99 62,19 261,80 0,00¢ 7
626331 Seguro Acidentes Pessoais 323,99 62,19 261,80 0,00 V
6267 Limpeza, higiene e conforto 6 585,87 595,05 5990,82 0,00 .
63 Gastos com o Pessoal 288 925,42 29 756,64 259 168,78 0,00
632 Remuneragdes do pessoal 202 804.42 26 630,00 176 174,42 0,00
6321 Remuneragdes certas 188 583,22 13 682,00 174 901,22 0,00
63211 Vencimentos 148 322,21 0,00 148 322,21 0.00
63212 Subsidio de Ferias 29 155,88 13 682,00 15 473,88 0,00
63213 Subsidio de Natal 11 105,13 0,00 11 105,13 0,00
6322 Remuneragdes Adicionais 14 221,20 12 948,00 1273,20 0,00
63221 Subsidio de Alimentagdo 12 991,88 12 948,00 43,88 0,00
63222 Bolsa Social Complementar 120,00 0,00 120,00 0,00
63223 Subsidio de Transporte 1109,32 0,00 1109,32 0,00
634 . Indemnizagdes 6 000,00 L 0,00 6 000,00 0,00
635 Encargos sobre remuneragdes 40 381,35 305148 37 329,87 0,00
6352 Enc s/ Remun do Pessoal 40 381,35 305148 37 329,87 0,00
636 Seguros de acidentes no trabalho e doengas profiss 2901,94 75,16 2 826,78 0,00
638 Outros gastos com o pessoal 36 837,71 0,00 36 837,71 0,00
63811 FARDAMENTO 221935 0,00 221935 0,00
63812 Formagdo Profissional 1 107,00 0,00 1 107,00 0,00
63815 Formagdo POISE-03-4321-FSE-001921 33511,36 0,00 33511,36 0,00
64 Gastos de depreciagdo e de amortizagio 7 567,03 0,00 7 567,03 0,00
642 Activos fixos tangiveis 7 567,03 0,00 7 567,03 0,00
6422 Edificios e Outras Construgdes 739,19 0,00 739,19 0,00
64221 Edificios 739,19 0,00 739,19 0,00
6423 Equipamento Basico 1739,73 0,00 173973 0,00
64239 QOutros 1739,73 0,00 1739,73 0,00
6424 Equipamento Transporte 4 896,35 0,00 4 896,35 0,00
64241 Veiculos Ligeiros 4 896,35 0,00 4 896,35 0,00
6425 Equipamento Administrativo 105,47 0,00 105,47 0,00
64259 QOutros 105,47 0,00 105,47 0,00
6427 Outros Activos Fixos tangiveis 86.29 0,00 86.29 0,00
64279 Outros Activos Fixos tangiveis 86,29 0,00 86,29 0,00
68 Outros gastos 570,81 0,00 570,81 0,00
681 Impostos 320,81 0,00 320.81 0,00
6811 Impostos directos 5,76 0,00 5.76 0,00
68111 Imposto de Sélo s/ op. bancarias 5,76 0.00 5,76 0,00
6813 Taxas 315,05 0,00 315,05 0,00
688 Qutros 250,00 0,00 250,00 0.00
6883 Quotizagdes 250,00 0,00 250,00 0,00
69 Gastos de financiamento 376,56 0,00 376,56 0,00
691 Juros suportados 376,56 0.00 376,56 0,00
6911 Juros de financiamentos obtidos ' 376,56 0,00 376,56 0,00
T Prestagdes de servigos 244478 112 137,29 0,00 109 692,51
721 Quotas dos utilizadores, Matriculas e Mensalidades 244478 112 137.29 0,00 109 692,51
7214 TERCEIRA IDADE 244478 112 137,29 0,00 109 692,51
72142 CENTRO DE DIA 1 375,00 44 50345 0,00 43 128,45
721421 MENSALIDADE em CENTRO DE DiA 1292,16 42 078,97 0,00 40 786,81
721422 TRANSPORTE CENTRO DE DIA 35,00 1732,50 0,00 1697,50
721423 JANTAR CENTRO DIA 0,00 35,31 0,00 3531
721425 Outros Servigos 47,84 656,67 0,00 608,83
72143 APOIO DOMICILIARIO 1069,78 67 633,84 0,00 66 564,06
7214301 Alimentagdo SAD- 5 Dias 0,00 6273,53 0,00 6273,53
7214302 Higiene Pessoal SAD 5 Dias 0,00 2 346,71 0,00 2 346,71
7214305 Jantar SAD 5 Dias 0,00 144197 0,00 144197
7214306 Qutros Servigos SAD 5 Dias 0,00 2098,73 0,00 2098.73
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Centro Paroquial Sol. Social de Ventosa do Bairro

Balancete Geral Reg. Exercicio / 2021
(Valores em Euros)
Acumulado

Conta Descricdo Débito Crédito Saldo Débito Saldo Crédito
7214308 MENSALDADE SAD 0,00 128958 0,00 1 289,58
7214311 Alimentagdo SAD 7 Dias 511,22 29 056,31 0,00 28 545,09
7214312 Higiene Pessoal SAD 7 Dias 191,12 10 592,10 0,00 10 400,98
7214313 Higiene Habitacional SAD 7 Dias 9,50 316,25 0,00 306,
7214314 Trtatamento Roupa SAD 7 Dias 41,55 1413,03 0,00 137148
7214315 Jantar SAD 7 Dias 176,68 327946 0,00 3102,78
7214316 Qutros Servigos SAD 7 Dias 139,71 9 526,17 0,00 9 386,46
75 Subsidios, doagdes e legados a exploragdo 11 814,93 196 047 41 0,00 184 232,48
751 Subsidios das Entidades Publicas 11 814,93 196 047,41 0,00 184 232,48
7511 ISS, IP - Centro Distrital 11 814,93 188 485,54 0,00 176 670.61
75114 Terceira Idade 11 814,93 188 485,54 0,00 176 670,61
7511412 Centros de Dia 992883 62 034,94 0,00 52 106,11
7511414 Apoio Domiciliario 1 886,10 126 450,60 0,00 124 564,50
7513 COVID 19 0,00 3050,26 0,00 3 050,26
7517 LEFP 0,00 4511,61 0,00 4511,61
78 Outros rendimentos 0,00 45251,13 0,00 45 251,13
781 Rendimentos suplementares 0,00 40 510,22 0,00 40 510,22
7816 Outros rendimentos suplementares 0,00 3753447 0,00 3753447
78168 Formagdo POISE 03-4321-FSE 00921 0,00 3753447 0,00 3753447
7817 Receitas de Eventos 0.00 297575 0,00 2 975,75
788 Outros 0,00 474091 0,00 474091
7881 Correcgdes relativas a periodos anteriores 0,00 404,42 0,00 404,42
7885 Restituigdo de impostos 0,00 156,49 0,00 156,49
7888 QOutros ndo especificados 0,00 4 180,00 0,00 4180,00
78881 Donativos 0,00 4 180,00 0,00 4 180,00
79 Juros, dividendos e outros rendimentos similares 0,00 2,30 0,00 2,30
791 Juros obtidos 0,00 2,30 0,00 2,30
7911 De depositos 0,00 2,30 0.00 2,30

Totais 421 374,84 38549130 375 061,96 339 178.42

SaldoGeral 35 883,54

F3M - Information Systems, SA
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Centro Paroquial Sol. Social de Ventosa do Bairro Lo
Data: 29-03-2022

Balancete de Razdo Reg. Exercicio / 2021
(Valores em Euros) Pagina: 1del
Acumulado

Conta Descricdo Débito Crédito Saldo Débito Saldo Crédi v 27
11 Caixa 73 083,95 67 498,68 558527 0,00 l//
12 Depositos a ordem 607 834,24 507 090,39 100 743,85 0,00 )
13 QOutros depositos bancarios 40 003,07 6 000,77 34 002,30 0,00
21 Clientes e Utentes 125 877,39 117 310,00 8 567,39 0.00
22 Fornecedores 114 623,08 136 308,52 0,00 21 685,44
23 Pessoal 171 588,87 171 792,89 0,00 204,02
24 Estado e outros entes publicos 65 667,75 71 981,75 0,00 6 314,00
25 Financiamentos obtidos 0,00 100 000,00 0,00 100 000,00
27 Outras contas a receber e a pagar 32 137,51 106 278,09 0,00 74 140,58
28 Diferimentos 67 84429 1701,81 66 142,48 0,00
33 Matérias-primas, subsidiarias e de consumo 196148 929,59 1031,89 0,00
41 Investimentos financeiros 344 44 0,00 344 44 0,00
43 Activos fixos tangiveis 323 890,28 276 817,08 47073,20 0,00
45 Investimentos em curso 6 366,50 0,00 6 366,50 0,00
51 Fundos 0.00 209 023,71 0,00 209 023,71
56 Resultados transitados 131 895,85 26 268,96 105 626,89 0,00
61 CUSTO DAS MERC. MAT.CONSUMIDAS 46 336,55 129749 45 039,06 0,00
62 FORNECIMENTOS E SERVICOS EXTERNOS 63 338,76 999,04 62 339,72 0,00
63 Gastos com o Pessoal 288 925,42 29 756,64 259 168,78 0,00
64 Gastos de depreciagdo e de amortizagdo 7 567,03 ; 0,00 7 567,03 0,00
68 Outros gastos 570,81 0,00 570,81 0.00
69 Gastos de financiamento 376,56 0,00 376,56 0,00
i/ Prestagdes de servigos 244478 112 137,29 0,00 109 692,51
75 Subsidios, doagdes e legados a exploragdo 11 814,93 196 047 41 0,00 184 23248
78 QOutros rendimentos 0,00 45251,13 0,00 45 251,13
79 Juros, dividendos e outros rendimentos similares 0,00 2,30 0,00 2,30
81 Resultado liquido do periodo 26 268,96 26 268,96 0,00 0,00

Totais 2210762,50 2210 762,50 750 546,17 750 546,17

SaldoGeral

F3M - Information Systems, SA
processado por computador




Centro Paroquial Sol. Social de Ventosa do Bairro
Data: 29-03-2

Balancete de Razao Resultados / 2021
(Valores em Euros) Pigina: 1del
Acumulado

Conta Descriciio Débito Crédito  Saldo Débito Saldo Crédito_|| )y A~V
11 Caixa 73 083,95 67 498,68 5 585,27 0,00
12 Depositos a ordem 607 834,24 507 090,39 100 743,85 0,00
13 Outros depdsitos bancarios 40 003,07 6 000,77 34 002,30 0,00 q
21 Clientes e Utentes 125 877,39 117 310,00 8 567,39 0,00
22 Fornecedores 114 623,08 136 308,52 0,00 21 685,44
23 Pessoal 171 588,87 171 792,89 0,00 204,02
24 Estado e outros entes publicos 65 667,75 71 981,75 0,00 6314,00
25 Financiamentos obtidos 0,00 100 000,00 0,00 100 000,00
27 Outras contas a receber e a pagar 32 137,51 106 278,09 0,00 74 140,58
28 Diferimentos 67 844,29 1701,81 66 142,48 0,00
33 Matérias-primas, subsidiarias e de consuno 196148 929,59 1031,89 0,00
41 Investimentos financeiros 344 44 0,00 344, 44 0,00
43 Activos fixos tangiveis 323 890,28 276 817.08 47073,20 0,00
45 Investimentos em curso 6 366,50 0,00 6 366,50 0,00
51 Fundos 0,00 209 023,71 0,00 209 023,71
56 Resultados transitados 131 895.85 26 268,96 105 626,89 0,00
61 CUSTO DAS MERC. MAT.CONSUMIDAS 46 336,55 46 336,55 0,00 0,00
62 FORNECIMENTOS E SERVICOS EXTERNOS 63 338,76 63 338,76 0,00 0,00
63 Gastos com o Pessoal 288 92542 288 925,42 0,00 0,00
64 Gastos de depreciagdo e de amortizagdo 7 567,03 7 567,03 0,00 0,00
68 Qutros gastos 570,81 . 570,81 0,00 0,00
69 Gastos de financiamento 376,56 376,56 0,00 0,00
72 Prestagdes de servigos 112 137,29 112 137,29 0,00 0,00
75 Subsidios, doagdes e legados a explorajéo 196 047.41 136 047.41 0,00 0,00
78 Qutros rendimentos 45 251,13 45251,13 0,00 0,00
79 Juros, dividendos e outros rendimentos similares 2.30 2,30 0,00 0,00
81 Resultado liquido do periodo 437214 46 401 330,92 35 883,54 0,00

Totais 2 960 886,42 2 960 886,42 411 367,75 411 367,75

SaldoGeral

F3M - Information Systems, SA
processado por computador




Centro Paroquial Sol. Social de Ventosa do Bairro

29-03-2022'l

Balancete Geral Reg. Exercicio / 2021 o
(Valores em Euros) Pigina: | de |
Acumulado

Conta Descricdo Débito Crédito Saldo Débito Saldo Crédito
23 Pessoal 171 588,87 171 792,89 0,00 204,02
231 Remuneragdes a pagar 156 931,74 157 135,76 0,00 204,02
2312 Ao pessoal 156 931,74 157 135,76 0,00 204,02
238 Qutras operagdes 14 657,13 14 657,13 0,00 0,00
2382 Com o pessoal 14 657,13 14 657,13 0,00 0,00
24 Estado e outros entes publicos 65 667,75 71 981,75 0,00 6 314,00
242 Retengdo de impostos sobre rendimentos 576759 7018,59 0,00 1251,00
2421 Sobre Rendimentos de Trabalho Dependente 5 745,00 6 996,00 0,00 1 251,00
2422 Sobre Rendimentos de Trabalho Independente 22,59 22,59 0,00 0,00
243 Imposto sobre o valor acrescentado (IVA) 8239,14 5697,22 2 541,92 0,00
2438 IVA - Reembolsos pedidos 8239.14 569722 2541,92 0,00
24381 Relativo a existéncias 539440 2 85248 2541,92 0,00
243811 Taxa reduzida 2 406,55 1 007,74 139881 0,00
243812 Taxa intermédia 574,94 574,94 0,00 0,00
243813 Taxa normal 241291 1269.80 1143,11 0,00
24386 IVA Restituido 284474 2 844,74 0,00 0,00
245 Contribuigdes para a Seguranga Social 5142494 58 948,16 0,00 7 523,22
247 Sindicatos - quotizagdes 236,08 317,78 0,00 81,70
25 Financiamentos obtidos 0,00 100 000,00 0,00 100 000,00
251 Institui¢des de crédito e sociedades financeiras 0,00 100 000,00 0,00 100 000,00
2511 Empréstimos bancérios 0,00 100 000,00 0,00 100 000,00
25112 Empréstimos bancarios - Passivo Ndo Corrente 0,00 100 000,00 0,00 100 000,00
251121 MG - Empréstimo 382-36.000315-8 0,00 100 000,00 0,00 100 000,00
27 Qutras contas a receber e a pagar 32 137,51 136 278,09 0,00 74 140,58
272 Devedores e credores por acréscimos (periodizagdo 16 733,09 34 001,85 0,00 17 268,76
2722 Deferimentos 16 733,09 34 001,85 0,00 17 268,76
27222 Remuneragoes a Pagar Ano seguinte 16 733,09 34 001,85 0,00 17 268,76
278 Qutros Dvedores e Credores 15 404,42 72 276,24 0,00 56 871,82
2781 Poise 0,00 56 871,82 0,00 56 871.82
27812 Poise-03-4231-FSE-001921 0,00 56 871.82 0,00 56 871,82
2788 Outros 15 404,42 15 404,42 0,00 0,00
27882 Outros Credores 15 404,42 15 404,42 0,00 0,00
278824 Fidelidade 404,42 404,42 0,00 0,00
278826 TURISFORMA 15 000,00 15 000,00 0,00 0,00
28 Diferimentos 67 844,29 1 701,81 66 142 48 0,00
281 Gastos a reconhecer 387692 1701,81 2175.11 0,00
2811 Seguros 3876,92 170181 217511 0,00
28112 Seguros Viaturas 3 020,75 128120 173955 0,00
281125 Viatura 4-PH-47 2 167,18 128120 885,98 0,00
281126 Viatura 55-SJ-86 853,57 0,00 853,57 0,00
28113 Seguro Acidentes Trabalho 856,17 420,61 435,56 0,00
282 Rendimentos a reconhecer 63 967,37 0,00 63 967,37 0,00
2822 Poise-03-4231-FSE-001921 63 967,37 0,00 63 967,37 0,00
33 Matérias-primas, subsididrias e de consumo 1961,48 929,59 1 031,89 0,00
331 Matérias-primas 1961,48 929,59 1 031,89 0,00
3311 Generos Alimentares 196148 929,59 1031,89 0,00

Totais 339 199,90 452 684,13 69 716,29 183 200,52

SaldoGeral 113 484,23
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